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21-27 septembre 2009 - semaine du cceur
LA FONDATION CCEUR ET ARTERES CONSACRE
5 MILLIONS D’EUROS A LA RECHERCHE

Dans la cadre de la semaine du cceur, la Fondation Cceur et Artéres organise une journée
consacrée a la recherche, le mercredi 23 septembre 2009, a 10 heures au Palais du
Luxembourg (15 ter rue de Vaugirard - 75006 Paris). Ce sera pour la Fondation I'occasion
d’annoncer les lauréats de ses derniers appels a projets et prix et de mettre I’'accent sur des
actions de prévention d’envergure menées en 2008 et 2009.

Des programmes de recherche soutenus significativement

A l'occasion de la Journée de la Fondation, la Fondation Cceur et Artéres annoncera les résultats de
ses appels a projets 2007 et 2008.

Au total, 7 programmes de recherche particulierement ambitieux pour combattre et prévenir le
développement des maladies cardiovasculaires et de leurs facteurs de risque (diabete, obésité, excés
de cholestérol, hypertension artérielle...) seront déclarés lauréats.

Dotés respectivement d’une enveloppe de 700 000 et 400 000 €, les investissements relatifs aux
appels a projets 2007 et 2008 portent a prés de 5 millions €, le montant d’aide apporté pour 21
programmes de recherche soutenus par la Fondation depuis sa création en 2005.

Evalués et suivis par le Conseil Scientifique International de la Fondation Cceur et Artéres, ces
programmes de recherche et de prévention explorent des pistes de recherche novatrices comme les
liens entre diabete et Alzheimer ou entre la flore intestinale et les risques cardiovasculaires.
Ces programmes viseront a :

> promouvoir une hygiéne de vie favorable a la santé cardiovasculaire,

> faciliter la mise au point d’aliments meilleurs pour la santé cardiovasculaire,

> découvrir des traitements préventifs et de nouvelles solutions thérapeutiques plus efficaces et

adaptés a chaque patient.

Un grand prix remis a une intervention révolutionnaire...

Cette journée sera aussi I'occasion pour la Fondation Cceur et Artéres d’annoncer les lauréats de ses
tout premiers prix : Prix de Thése, Prix de Prévention, Prix Média et Grand Prix.

Ce dernier récompensera les auteurs d’'une intervention révolutionnaire qui permet d’opérer des
cardiaques sans leur ouvrir le coeur ni la cage thoracique. Cette nouvelle grande étape en matiére de
traitement des personnes cardiaques fera d’ailleurs I'objet d’'une conférence.

Des actions de prévention variées

Enfin, certaines entreprises partenaires de la Fondation présenteront les actions menées en commun
ayant pour objectif la prévention, la sensibilisation et I'éducation du grand public aux maladies
cardiovasculaires.

A propos de la Fondation Cceur et Artéres

La Fondation Cceur et Artéres créée a linitiative de scientifiques de renommée internationale, a pour
vocation de lutter contre les maladies cardiovasculaires et les désordres métaboliques : obésité,
diabéte, dyslipidémies... qui favorisent leur développement.

Avec le concours des pouvoirs publics et d’entreprises, elle s’est engagée dans un vaste programme
de recherche visant a renforcer le socle des connaissances scientifiques et médicales : innovations



thérapeutiques, développement des aliments santé, nouveaux programmes d’éducation physique et
nutritionnelle pour la santé cardiovasculaire.

Sa mission principale consiste a dynamiser les coopérations entre recherche et entreprises
(laboratoires pharmaceutiques, entreprises agroalimentaires...) en soutenant financiérement des
programmes de recherche et de prévention des maladies cardiovasculaires.

La Fondation participe ou organise également des campagnes de sensibilisation et de prévention des
maladies cardiométaboliques, au bénéfice du grand public.

Reconnue d'utilité publique, la Fondation Cceur et Artéres fait appel aux partenariats avec les
entreprises, au mécénat, ainsi qu’aux dons des particuliers.

Pour plus d'informations et de conseils : www.fondacoeur.com

Focus sur les maladies cardiovasculaires et les maladies métaboliques associées

Ces maladies représentent aujourd’hui un enjeu crucial de Santé Publique puisqu’elles constituent la
premiére cause de mortalité dans I'ensemble des pays développés et n’épargnent plus les pays
émergents. Chaque année, en France, les maladies cardiovasculaires représentent : 120 000
infarctus du myocarde par an, 130 000 accidents vasculaires cérébraux par an induisant 180 000
déces par an.

On prévoit méme, vieillissement de la population aidant, une hausse de 50% du nombre de cas
d'insuffisance cardiaque et d'infarctus au cours des 25 prochaines années si rien n’est fait. Derriere
cet ensemble des maladies cardiovasculaires, se cachent en effet plusieurs pathologies métaboliques
qui favorisent leur développement, parmi lesquelles certaines sont en particuliere expansion :

- L'obésité : Entre 1987 et 1996, I'obésité a augmenté d'environ 45 % dans I'Hexagone. En 2020, prés
de 20 % de la population frangaise sera classé dans le groupe "obése" (Inserm, Institut National de la
santé et de la recherche médicale), contre 9,5 % en 2002. La jeunesse frangaise, longtemps
«protégée » face a cette épidémie, est a son tour touchée avec plus de 13% des enfants et
adolescents présentant aujourd’hui une obésité ou un surpoids On dénombrerait en particulier
aujourd'hui en France 16% d'obéses dans la classe d’dge des 7-12 ans, alors qu'ils n'étaient que 5%
en 1980.

- Le diabéte : 2,5 millions de Francgais sont atteints de diabéte de type 2 avec une augmentation de
3,2 % par an du nombre de diabétiques constatée entre 1998 et 2000. En 1985, 35 millions de
personnes dans le monde souffraient de cette maladie. En 2000, quinze ans plus tard, le chiffre
dépassait les 150 millions et devrait atteindre 300 millions d'ici a 2025, soit 5,4 % de la population
mondiale.

IMPORTANT : afin de respecter la procédure indiquée par le Palais du Luxembourg, merci de nous
indiquer votre présence avant le 15 septembre

ATTENTION : embargo concernant les informations sur les résultats des appels a projets et les prix
de la Fondation jusqu’au 23 septembre 2009

Contacts et renseignements

JOURNEE DE LA FONDATION
Mercredi 23 septembre 2009 — 10h00
Palais du Luxembourg (15 ter rue de Vaugirard — 75006 Paris)

FONDATION CCEUR ET ARTERES :
Céline BOGAERT - Responsable Communication
Tél. : 0328 16 92 03 Email : celine.bogaert@fondacoeur.com




